Vivere insieme

Dai pre22| alle novita, a come vivere la vacanza difendendo i tuoi diritti e quelli del’ambiente

“DALLATUA PARTE
Le spiagge
che ci aspettano

L’ allarme prezzi & arrivato, come sem-
pre alla vigilia dell’estate, dalle asso-
ciazioni dei consumatori che denunciano
rincari dal 6 fino al 10% rispetto all'anno
scorso. Secondo il Codacons per una
giornata tipo per due persone in riva al
mare in uno stabilimento di medio livel-
lo si spenderanno in media 37 €, molto
di piti che in Croazia (20 €), Grecia
(23 €) e Spagna e Turchia (25 €).Per un
ombrellone, aggiungono Federconsu-~
matori e Adusbef, i listini verranno ri-
toccati, eccome. Per un ombrellone po-
trai pagare da 10 finoa 13,5 € con un rin-
caro del 2%, mentre scende la quotazio-
ne delle sdraio, al massimo 5 o 6 € al
giorno (meno 8%). Aumenta invece il no-

rischi di spendere da | | a 15,5 € (fino al
3% in pit) e nel secondo (la cabina) da
13,52 18,5 €.1n questo caso con un ade-
guamento dei prezzi dal 2 al 3%.

La difesa degli stabilimenti
balneariAlle denunce dei consumato-
ri replica il Sib, il Sindacato balneari del-
la Confecommercio. «Meta dei nostri
associati, - assicura il presidente del Sib,
Riccardo Borgo,- non tocchera le ta-
riffe rispetto al’anno scorso. E nell'altra
meta dei casi gli aumenti saranno nell’'or-
dine dell’l,5-2% con qualche eccezione al
3-4% per recuperare il differenziale di li-
stini fermi da alcuni anni. Ma non ci sara
“nessuna brutta sorpresa”y. Secondo le
rilevazioni del Sib I'ingresso pit lettino an-
dra dai 3,5 € al giorno della Sicilia ai 5 di

a cura di Marta Raffinetti

Calabria, Sardegna, Basilicata, Marche,Ve-
neto e Friuli, ai 6 di Puglia ed Emilia Ro-
magna, ai 7 della Toscana per salire ai 9
di Lazio e Campania e ai |0 della Liguria.
Due lettini e ombrellone invece costeran-
no 10 € in Calabria e Basilicata, 12 in Si-
cilia,Marche eVeneto, |5 in Sardegna, Pu-
glia e Friuli, 18 in Emilia, 22 in Toscana e
23 nel Lazio e in Liguria.

Proposte e offerte A parte le
nuove mode (dai balli agli sport), tra le no-
vitd proposte dagli stabilimenti balneari
per la stagione 201 |, ricordano sempre al
Sib, ci sar il collegamento Wifi gratuito
a Internet in spiaggia. In Liguria, grazie a
una convenzione con I'Avis, chi dona il san-
gue avra diritto a una giornata di mare
gratis. Nel Lazio, invece, i figli delle dete-
nute nel carcere di Rebibbia saranno
ospitati gratuitamente insieme con gli
accompagnatori. Anche quest’anno ci
saranno tariffe (sempre da confrontare e
leggere all'ingresso dei “bagni” che come
gli alberghi sono classificati per i servizi
offerti) suddivise per fascia oraria: matti-
na, pranzo, pomeriggio e sera. E anche of-
ferte promozionali, pacchetti famiglia e
giornate scontate all'interno della setti-
mana, soprattutto nella bassa stagione.
Aumentano inoltre i “bau beach” o spiag-
ge “animal friendly” (ormai una settanti-
na con in testa 'Emilia Romagna) dove gli
amici a quattro zampe sono i benvenuti.

La qualita delle acque e dei
servizi Una buona notizia & arrivata dal-
le Bandiere Blu 201 | che promuovono
acque pulite ma anche servizi e accessi
per tutti al mare. Le spiagge di “qualita”
sono aumentate da 23| a 233 con in te-
sta (17 bandiere) la Liguria. Per sapere se
il tuo mare dell’estate & stato promosso
consulta la classifica delle bandiere blu sul
sito della Fondazione per I'educazione
ambientale (www.feeitalia.org).

Achille Perego
giornalista economico de Il Giorno

1.000 cercansi per
i parchi di divertimento

© 500 opportunita di lavoro sono disponibili a Mirabilan-
dia, la struttura in provincia di Ravenna dove c'¢ bisogno di
varie figure professionali.Tra queste, gli addetti alla ristora-
zione come cuochi, barman, camerieri e pizzaioli, ma
anche aiutanti in sala e lavapiatti. Ci sono spazi per ad-
detti alle giostre che abbiano un diploma tecnico e maga-
ri un’esperienza da elettricisti o meccanici. Il loro compito
& fondamentale: dovranno garantire la funzionalita delle at-
trazioni e la sicurezza degli impianti. Non mancano occasio-
ni di lavoro per addette all’accoglienza e alle informa-
zioni. Qui servono persone con buone doti di relazione, edu-
cate e pronte a risolvere problemi. Requisito importante al
momento della selezione & la conoscenza di una lingua
straniera come inglese o tedesco.

Candidature a: www.mirabilandia.it

(lavorare nel parco).
© 500 posti sono disponibili a Gardaland, il parco di Peschie-
ra del Garda (VR) che seleziona giovani con entusiasmo e
flessibilita. Qui occorrono ragazze da inserire come com-
messe nei negozi del resort: dovranno avere bella presen-
za e buone doti relazionali, esperte nella vendita e capaci di
usare le casse. Nel parco entreranno anche addetti ai
servizi generali come la gestione di parcheggi e spazi co-
muni, ma ci sono occasioni per chi deve gestire le prenota-
zioni,accogliere gli ospiti, organizzare meeting nella struttu-
ra. Infine, le porte sono aperte ad animatori, giocolieri,
mimi, attori, insomma ragazzi che sappiano divertire e sia-
no capaci di parlare qualche lingua straniera e a chi si oc-
cupera dell’acquario e della cura degli animali. In que-
sto caso bisogna avere una laurea in biologia marina.

Curriculum a: cv@gardaland.it

Paolo Freddi

Le offerte di lavoro, come prevede la legge, sono da intendersi rivolte a

persone di entrambi i sessi. Il numero dei posti pud variare secondo le
necessita delle aziende. La redazione non si assume responsabilita in merito.

Quando il nostro
piccolo amico ci lascia...

Egregio dottore, desideriamo esprimere il nostro
parere su quanto scritto da Paola di Vecchiano
(Pl), nella lettera pubblicata su Intimita del 16
febbraio 201 1. La lettrice in questione esprime-
va 'impossibilita di rassegnarsi alla morte del suo
gattino. Purtroppo abbiamo vissuto la sua espe-
rienza, ma abbiamo cercato di colmare il vuoto
adottando un nuovo gatto. Ora, a distanza di tem-
po, possiamo dire che la scelta fatta é stata giu-
sta, perché ci ha aiutato a superare il dolore. Per
questo vorremmo consigliare alla lettrice in que-~
stione di fare altrettanto. Lei che cosa ne pensa?

Marisa e Lara

Care Marisa e Lara, ciascuno di noi instaura un rapporto uni-
co con il proprio animale da affezione, e le motivazioni che stan-
no alla base di questo tipo di relazione sono diverse da caso a ca-
so. Ne consegue che, al momento della separazione, I'impatto
emozionale pud portare a decisioni personali sul “dopo”. Tanto
per fare degli esempi, ¢’& chi decide di non avere piu anima-
li, chi prima di fare altre scelte preferisce lasciar passa-
re un po’ di tempo, chi invece & convinto della validita del
detto “chiodo scaccia chiodo”, quindi adotta subito un’altra
bestiola. Per qualunque scelta, esistono motivazioni e giustifica-
zioni individuali, che non sono mai sbagliate. La questione & sen-
za dubbio interessante, ma anche delicata. In alcuni Paesi ¢i so-
no addirittura psicologi specializzati nell'elaborazione del
lutto, che offrono consulenza ai proprietari di animali. Gra-
zie per la vostra testimonianza. Spero che sia utile alla lettrice Pao-
la, per aiutarla a superare il dispiacere.

Dottor Piero Bianchi

Indirizzate le vostre lettere a: INTIMITA, La parola al Veterinario, Piazza
Aspromonte 15a, 20131 Milano o all'e-mail: ilveterinario@quadratum.it. Se lo
desiderate, potete inviare le foto dei vostri beniamini. Saranno pubbli

se ritenute di buona qualita, ma non saranno restituite.

Consiglio della settimana

leggio di lettini e cabine. Nel primo caso

BON TON DA MARE
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@ Deposita in cabina o negli spogliatoi gli oggetti personali
e gli indumenti.

® Cerca di non ingombrare corridoi e passaggi al mare.

@ Ricordati che i cinque metri nei pressi della battigia

sono destinati esclusivamente al passaggio.

® Occhio alla bandiera gialla e a quella rossa. Nel primo caso
va chiuso I'ombrellone, nel secondo é vietata la balneazione.
® Conversa a bassa voce, usa gli apparecchi radio con le cuffie
0 a volume ridotto, metti al minimo la suoneria del cellulare.
® Non oltrepassare le boe di segnalazione

del limite di balneazione.

16 Intimita

® Gioca a palla o pratica altri sport soltanto

negli spazi allestiti appositamente.

@ Rispetta spiaggia, litorale, flora e fauna, non gettare

rifiuti e usa shampoo e bagnoschiuma solo

nelle aree-doccia attrezzate.

@ Nelle spiagge libere porta un sacchetto di plastica

per raccogliere i rifiuti.

@ L'accesso alla spiaggia ¢ libero: gli stabilimenti balneari

devono consentire il transito alla battigia senza far pagare

nulla. In caso di violazione dei tuoi diritti rivolgiti alla Polizia

municipale, alle forze dell'ordine o alla Capitaneria di porto.
(Fonte: Sib, Legambiente, Ministero del’ambiente, Adiconsum).

Bottiglie
come secchielli

Le bottiglie di plastica
dell’acqua minerale si pos-
sono trasformare in prati-
ci contenitori per viti, chio-
di o altro. Basta tagliare la
parte superiore e recupe-
rare quella inferiore, rego-
lando i bordi all’altezza de-
siderata. Se poi si fanno due
fori laterali e ci si infila una
corda si trasformano in
secchielli da appendere.

Irma B.- Ferrara

La lettrice autrice del con-
siglio della settimana rice-
vera a casa una confezione
con questi prodotti di CA-
SCINA SAN CASSIANO
di Alba, azienda che crea
golosita salate e dolci di alta
gamma utilizzando materie
prime altamente selezionate
per la delizia dei palati pit
esigenti. +PRIMO: 2 vasetti
di condimento pronto per
riso e pasta da utilizzare an-
che come contorno o per
guarnire pizze vegetariane,

un mix di verdure (cotte se-
paratamente) in olio di oliva
e aceto di mele. SALSA MEDI-
TERRANEA: pud accompagna-
re pesci o carni alla griglia o
arrosto, decorare uova so-
de, servire come base per
panini golosi, insaporire pata-
tine fritte o accompagnare
altre salse nella bourguignon-
ne o verdure
cotte e cru- ‘agt
de. BRru- i
SCHETTA 2
%7 -
CONTADINA: **iy

i

Hai anche tuun

bblicato? Spediscil

perfetta per insaporire fette
tostate di pane casereccio,
per condire la pasta o ac-
compagnare hamburger, pol-
pettine o pinzimonio. CILIE-
GIE IN FINE CREMA CACAO:
dessert elegante da servire in
coppette con biscottini op-
pure da usare per farcire tor-
te, brioches e piccoli bigne.

lo con indirizzo e numero telefonico, per posta o via e-mail a:

cheti foss
@ ll consiglio della semmana Vivere Insieme, Inlimita Piazza Aspromonte 15a, 20131 Milano ® wvelems:eme@quadratum it
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